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は６つの機能を備えています。
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主な機能

▶ 紙でバラバラに管理していたあらゆる健康情報をクラウドで一括管理できます。

▶ 予約・受診状況を管理することで、受診漏れを防ぐことができます。

▶ 医療機関ごとに判定の異なる健診結果を、
人間ドック学会の判定基準に統一し管理することで、
二次検査対象者の抽出や就労判定を容易に行うことができます。

▶ 労働時間データを取り込むことで、長時間労働者を管理できます。

▶ ストレスチェックの実施から結果管理までを、
外部システムを併用せずに一貫して行うことができます。

▶ 従業員とメッセージでのやり取りができます。
従業員ごとにフォロー画面が用意されているため、
メッセージ内容はもちろん、各種健康情報を時系列で確認することができます。

▶ クラウド上に保存された健診結果データとストレスチェック結果データを参照し、
簡単な操作で労基報告書を自動作成できます。

▶ 人事や保健師等のスタッフごとに操作権限を分けることができます。

労基報告
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労働時間
管理



メニューごとの機能をご紹介いたします。
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組織

・部署登録
・就労場所登録
・従業員登録

※手動登録およびCSVデータ登録が可能

結果

・登録済の結果確認
・登録済の結果編集
・数値結果のグラフ表示
・独自判定の付与
・就労判定の付与
・ストレスチェックの組織分析

受診

・受診対象者の指定
・予約の登録
・予約の変更
・予約のキャンセル
・各種結果の手動登録＆編集
・対象者に対する一括メール送付

フォロー

・各種フォローの記録
・フォロー歴の確認
・付随する電子ファイル管理
・従業員とのメッセージ交換
・個人健診結果の確認
・残業時間の確認
・就労判定の確認

労働時間
・労働時間CSVデータの一括登録
・長時間労働者の抽出

労基報告書
・労基報告書出力（一般健診）
・労基報告書出力（ストレスチェック）

設定

・各種健診コースの登録
・ストレスチェックコースの登録
・健診結果CSVデータの一括登録
・ストレスチェック結果CSVデータの一括登録
・事業場登録
・メッセージ定型文の登録



予約・受診状況の確認
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予約
受診
管理

③従業員ごとのステータスが表
示され、予約状況と受診状況の
進捗を確認できます。

①予め設定したコースに対して受診対象
としたい従業員を一覧で検索します。

②一括操作で受信対象者の登録やメッ
セージ送信等ができます。

＜スタッフ用サイト＞



＜スタッフ用サイト＞
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予約の登録
予約
受診
管理

従業員の予約情報を登録します。
予約情報の登録方法は下記２パターンございます。

①スタッフ用サイトから複数従業員の予約情報をまとめて登録

②従業員用サイトから従業員が個別に予約情報を登録

＜従業員用サイト＞

＜登録詳細画面＞
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予約の検索
予約
受診
管理

①選択したコースに対して、予約済の従業員を検索します。

②予約のキャンセル、予約の変更ができます。

＜スタッフ用サイト＞
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結果を手動で登録結果
管理

従業員の健診結果を１件ずつ手作業
で登録・編集することができます。

＜スタッフ用サイト＞
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結果をCSVデータで一括登録結果
管理

コースごとに健診結果のCSV
データをアップロードするこ
とができます。

＜スタッフ用サイト＞
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独自判定を付与結果
管理

＜スタッフ用サイト＞

医療機関ごとに判定の異なる健診結果に対して、独
自判定をかけることで、日本人間ドック学会の判定
基準に統一することができます。

個々の従業員健診結果ページにて独自判定を付与す
ることもできますし、一括で独自判定を付与するこ
ともできます。判定を統一することにより、効率的
な事後措置につなげることができます。
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就労判定を付与結果
管理

定義済条件プルダウン内に、就労判定時に便利な絞込
み条件が登録されています。該当の従業員に対して就
労判定を一括で付与したい場合、ご活用ください。

＜スタッフ用サイト＞
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労働時間データを確認
労働
時間
管理

労働時間データを絞込み条件を入力した上で検索すると、
該当従業員の労働時間データが年度単位で表示されます。

詳細ボタンを押すと、従業
員ごとのより詳細な労働時
間データが閲覧できます。

＜スタッフ用サイト＞
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ストレスチェックの案内
スト
レス
チェ
ック

＜スタッフ用サイト＞

①スタッフ用サイトにて予めストレスチェックのコースを作成します。
※実施期間（開始～終了）を設定することで従業員用サイト側にストレス
チェック実施ボタンが表示されます。

②ストレスチェックコースの作成後、
対象者に一括でメールを送信することができます。

＜メール送信画面＞
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ストレスチェックの実施
スト
レス
チェ
ック

ストレスチェック実施期間中は
【実施】ボタンが表示されます。
別システムを利用せずに、
健ノ助システム内でストレスチェックを
実施することができます。

＜従業員用サイト＞
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ストレスチェックの分析
スト
レス
チェ
ック

ストレスチェック実施結果をもとに組織分析ができます。
また、各従業員用サイトでも個人結果の確認ができます。

＜従業員用サイト＞＜スタッフ用サイト＞
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フォローを登録フォ
ロー

従業員一人ひとりの各種健康情報を
時系列で一画面表示にて確認するこ
とができます。
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労基報告書を出力労基
報告

労基報告書の作成単位を
設定できます。

該当コースの結果データを自動で集計し、
労基報告書をPDFにて出力できます。

労基報告書はコース単位
での作成となります。


